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Sól morska z olejkami
eterycznymi do inhalacji lub
kąpieli (Mirisna sol za
inhalaciju) 1 kg ZIP

Nr katalogowy: 163

Producent: SOLANA NIN

Czas wysyłki: 24 godziny

Cena

30,00 PLN

Opis produktu

Naturalna morska sól, powstała w procesie parowania na słońcu solanki morskiej w przybrzeżnych zbiornikach saliny Nin
w Chorwacji.  Ręcznie zbierana, wzbogacona olejkami eterycznymi: szałwiowym, miętowym, eukaliptusowym oraz z
drzewa herbacianego, przeznaczona do inhalacji lub kąpieli.

Inhalacje z dodatkiem soli morskiej ze starannie dobranymi olejkami eterycznymi wspomagają leczenie chorób układu
oddechowego, takich jak katar, kaszel, zapalenie zatok, czy ból gardła oraz przynoszą ulgę w schorzeniach alergicznych.
Nawilżają drogi oddechowe oraz rozrzedzają zalegającą wydzielinę i ułatwiają jej usunięcie, udrażniając tym samym nos
i oczyszczając zatoki. Sól morska działa antyseptycznie i łagodzi stany zapalne, natomiast olejek z mięty pieprzowej
działa  rozkurczowo  i  przeciwbólowo.  Olejki  szałwiowy,  eukaliptusowy  oraz  herbaciany  wykazują  silne  właściwości
bakteriobójcze, przeciwwirusowe i przeciwgrzybicze, przy czym olejek eukaliptusowy dodatkowo rozkurcza oskrzela i
pobudza  mechanizmy  odpornościowe  organizmu.  Dzięki  zawartości  mentolu,  olejek  miętowy  wywołuje  uczucie
chłodzenia,  a  wraz  z  eukaliptusem  rozszerza  naczynia  krwionośne  i  dzięki  świeżemu  zapachowi  przynosi
natychmiastową ulgę podczas oddychania.

Zastosowanie do inhalacji: wsypać sól do gorącej wody w proporcji 1 łyżka soli na 2 l wody, a następnie pochylić się
nad parującą wodą, przykryć głowę ręcznikiem i wdychać parę przez kilka minut. Stosować trzy razy dziennie. Aby
uniknąć podrażnienia oczu oraz poparzenia skóry twarzy podczas inhalacji, należy pamiętać o zamknięciu oczu, a także
utrzymaniu odpowiedniej odległości od gorącej wody.

Sól z olejkami eterycznymi można zastosować również do kąpieli, która zadziała relaksująco i oczyszczająco. Dzięki
zawartości minerałów, sól morska pobudza krążenie, łagodzi skurcze mięśni oraz sztywność stawów, a także przynosi
ulgę w bólach - również reumatycznych - pleców i  nóg. Dodatek aromatycznych olejków eterycznych, szczególnie
miętowego i eukaliptusowego pobudza i orzeźwia.

Uwaga: ze względu na zawartość olejków eterycznych: szałwiowego, eukaliptusowego oraz z mięty pieprzowej, sól jest
niewskazana dla kobiet w ciąży.
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Przechowywać w suchym, chłodnym i ciemnym miejscu.

Opakowanie: 1 kg (torebka zip)

Wyprodukowano w Chorwacji.

Producent: Solana Nin

 

https://sellingo.pl

